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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Дошкольное образование – это фундамент всей образовательной 

системы, так как именно здесь закладываются основы личности, 

определяющие характер будущего развития ребенка. 
На этапе дошкольного возраста необходимо создать условия для 

максимального раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка, 

необходимо создать условий для развития функционально грамотной 

личности – человека, способного решать любые жизненные задачи 

(проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни 

знания, умения и навыки.  Ребенок должен получить право стать субъектом 

собственной жизнедеятельности, увидеть свой потенциал, поверить в свои 

силы, научиться быть успешным в деятельности. Это в значительной мере 

облегчит ребенку переход из детского сада в школу, сохранит и разовьет 

интерес к познанию в условиях школьного обучения. 

Актуальность и целесообразность создания данной дополнительной 

общеразвивающей программы. 
Созданием данной образовательной послужил социальный запрос родителей 

и школы. Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с эмоциональной 

психологической готовностью) является приоритетной для успешного 

обучения в школе, успешного взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 

Отличие данной программы от других программ. 

«Ступенька» отличается от других программ тем, что основной 

задачей ставит задачу формирования потребности ребенка в познании, что 

является необходимым условием полноценного развития ребенка и играет 

неоценимую роль в формировании детской личности.  
 

1.2. Разработка и внедрения программы в образовательный процесс. 

 Концепция по дошкольному образованию, ориентиры и требования к 

обновлению содержания дошкольного образования очерчивают ряд серьѐзных требований 

к речевому развитию дошкольников. Дошкольный возраст - это период активного 

усвоения ребенком разговорного языка, становление и развитие всех сторон речи. Но с 

каждым годом увеличивается число детей, у которых проявляются нарушения речи. Они 

испытывают большие трудности в осуществлении звукового анализа и синтеза слов, 

искажают слоговую структуру слова. В дальнейшем, несовершенство зрительного, 

пространственного и фонематического восприятия затрудняет формирование навыков 

чтения и письма.  

 Задача дошкольного учреждения - сформировать у детей качества речи, 

способствующие успешному овладению ими устной и письменной речью в начальной 

школе. У многих детей проявляется ранний интерес к обучению грамоте, и формируются 

предпосылки для этого. Данная программа призвана решить проблему правильного 

раннего обучения детей грамоте и развития у них фонематического слуха. 
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 Программа рассчитана на 1 год обучения. Мероприятия носят комбинированный 

характер, каждое включает в себя несколько программных задач, детям предлагается как 

новый материал, так и материал для повторения и закрепления полученных знаний. 

  Особое внимание уделяется игровым приемам и дидактическим играм. 

Обучение грамоте носит общеразвивающий характер, способствует развитию активной 

мыслительной деятельности, работоспособности, нравственно-волевых и эстетических 

качеств личности ребенка.  

 Основные принципы программы:  

 1. Принцип индивидуальности. Обучение предполагает работу на уровне 

индивидуальных возможностей каждого ребѐнка. В то же время проводится и 

целенаправленная работа по обогащению, активизации речи, пополнению словарного 

запаса, совершенствованию звуковой культуры, уточнению значений слов и 

словосочетаний, развитию диалогической речи. Развиваются чувствительность к 

смысловой стороне языка, речевой слух, формируется правильное звукопроизношение.  

 2. Принцип доступности. (Развитие фонематического слуха, и подготовка руки 

ребѐнка к письму происходят в игровой форме, что позволяет поддерживать стойкий 

интерес к совместным мероприятиям и желание узнавать новое. Именно игра в 

дошкольном возрасте является ведущей деятельностью и обучающей средой. 

Использование игровых технологий положительно влияет на процесс обучения грамоте). 

  3. Принцип последовательности (все задачи решаются методом усвоения 

материала «от простого к сложному», в соответствии с познавательными возрастными 

возможностями детей; 

  4. Принцип наглядности (наличие большого количества наглядного материала: 

схем, сюжетных картинок, кукол; а так же дидактических пособий и игр); 

  5. Принцип результативности (обеспечивает соответствие целей программы и 

возможностей их достижения); 

 6. Принцип интеграции образовательных областей (Программа 

предусматривает интеграцию образовательных областей: социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие.) 

 

1.3.Цели и задачи программы 

Основная цель программы: 

Формирование первоначальных навыков чтения и  письма у детей 6-7 лет как 

предпосылка создания успешного обучения в школе и развитие коммуникативных 

способностей. 

Задачи: 

Обучающие: 

 Формирование и развитие фонематического слуха. 

 Учить детей владеть звуковой стороной речи  темпом, интонацией. 

 Знакомство со слоговой структурой слова. 

 Формирование умения правильно строить предложение, использовать предлоги, 

распространять предложение. 

 Формирование  умение пересказывать, составлять небольшие рассказы по 

картинкам, используя простые предложения. 

 Расширение словарного запаса детей. 

 Обучение чтению. 
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 Формирование и развитие звуко-буквенного анализа. 

 Подготовка руки ребѐнка к письму. 

Развивающие: 

 Развитие слухового восприятия. 

 Развитие графических навыков. 

 Развитие мелкой моторики. 

Воспитательные: 

 Воспитание самостоятельности при выполнении заданий. 

 Воспитание нравственных качеств, а именно терпимости, доброжелательности по 

отношению к окружающим. 

 

 

1.4. Отличительные особенности программы 

 Отличительной особенностью данной программы является то, что в ее структуру 

входит образовательная деятельность, позволяющая приобретению ребенком интереса 

направленного на решение задач по подготовке обучению грамоте. Включение в 

программу игр по укреплению психосоматического и психофизиологического здоровья 

детей, традиционных и нетрадиционных методов совместной деятельности направленных 

на развитие интеллектуальное развитие и неиспользуемых в основных образовательных 

программах, также считаем отличительной особенностью данной программы. 
 

 

 

1.5 Календарный учебный график 

 

Пояснительная записка к годовому календарному графику по дополнительным 

общеразвивающим программам. 

 Годовой календарный график по дополнительным общеразвивающим программам 

детей является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году в МАДОУ №83 

«Детский сад общеразвивающего вида» (далее ДОУ). 

 Разработан в соответствии с следующими нормативными документами:  
• Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29. 12. 2012 г. № 273- ФЗ).  

• Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении Порядка 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным  общеобразовательным 

программам".  

• СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей" (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года, №26) с изменениями от 27 

августа 2015 года, внесенными: постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 20 июля 2015 года №28.  
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•Устав ДОУ 

 • Лицензия 

 Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на 

педагогическом совете и утверждается приказом заведующей ДОУ до начала учебного 

года.  

Содержание годового календарного графика включает в себя следующее: 

 • Количество возрастных групп, которым оказываются дополнительные платные 

образовательные услуги.  

• Режим работы учреждения в образовательный период;  

• Продолжительность образовательного периода;  

• Количество занятий в неделю, месяц;  

• Сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

• Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательных программ дополнительного образования;  

• Праздничные дни; 

 • Работа ДОУ в летний период.  

ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ 

дополнительного образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком.  

Комплектование групп по дополнительным общеразвивающим программам: 01.09. 

по 30.09.  

Режим занятий: занятия проводятся по расписанию, утвержденному заведующей 

МАДОУ №83 «Детский сад общеразвивающего вида» 

 

Годовой календарный учебный график 

Режим работы ДОУ С 7.00 до 19.00 

Продолжительность 

образовательного периода 

Начало учебных занятий - 01.10 

Окончание учебных занятий - 31.05. 

Время предоставления 

дополнительных платных услуг 

Во вторую половину дня (за рамками реализации 

образовательной программы дошкольного 

образования) 

Количество занятий в неделю 1 

Количество занятий в месяц 4 

Количество недель в 

образовательном периоде 

32 

Продолжительность академического 

часа (в соответствии с СанПиН) 

Для детей подготовительной группы - 30 минут 

Сроки проведения каникул Зимние-01.01.2019 по 08.01.2020  

В период с 1 июня по 30 сентября дополнительные 

платные услуги не оказываются. 

Сроки проведения мониторинга С 15.09.2019 по 30.09.2019  

С 15.05.2020 по 31.05.2020 
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1.6. Учебный план 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

МАДОУ №83 «Детский сад общеразвивающего  вида» осуществляет 

образовательную деятельность в интересах личности ребенка, общества и государства, 

обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего 

развития личности, в том числе создает возможность удовлетворения воспитанника в 

самообразовании. 

И получении дополнительного образования, путем реализации дополнительных 

общеразвивающих программ различной направленности.  

Дополнительное образование обучающихся (воспитанников) в ДОУ направлено на 

формирование и развитие творческих способностей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. Способствует 

выявлению и оказывает поддержку обучающимся (воспитанникам), проявившим 

повышенные способности в той или иной сфере.  

Учебный план образовательной деятельности по дополнительным 

общеразвивающим программам составлен в соответствии с:  

- Конвенцией о правах ребенка ООН; 

- Законом Российской Федерации №273-ФЗ «Об образовании в РФ»;  

- Законом Российской Федерации «О защите прав потребителей»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

года № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 15 августа 2013 гола № 706 

«Правила оказания платных образовательных услуг»;  

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организациях (Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1. 3049- 13 от 15.05.2013 года № 

26);  

- СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей"  

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении Порядка 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным  общеобразовательным 

программам"; 

 - Уставом ДОУ; 

- Лицензией.  

Учебный план отражает специфику работы ДОУ по оказанию платных 

дополнительных образовательных услуг. Вся система работы дополнительного 

образования направлена на формирование у воспитанников способностей, интересов и 

умений, необходимых для успешного функционирования в обществе, в раскрытии их 

индивидуально-творческого потенциала, в формировании позитивного отношения к себе 

и к окружающей действительности.  

К платным образовательным услугам относятся те услуги, которые предоставляются 

только по запросу, по желанию родителей и не включаются в базисный план дошкольного 

образовательного учреждения. 

При этом платные образовательные услуги не могут быть оказаны вместо 

образовательной деятельности, финансируемой за счет средств бюджета.  
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Потребности семей, являются частью социального заказа и рассматриваются как 

три составляющие: 

 1. Особые компетентности, которые должны быть сформированы у человека в 

системе образования, эти компетентности должны обеспечить ему успешность в 

современном мире  

2. Требования к особым условиям в системе образования в целом и в каждом 

конкретном ДОУ, в котором эти компетентности будут формироваться  

3. Конкретные требования (ожидания) семей, которые являются 

непосредственными потребителями дополнительных образовательных услуг.  

Учебный план по платным образовательным услугам отражает:  

- специализацию занятий;  

- продолжительность занятий; 

 - виды занятий; 

 - количество занятий, часов.  

Направленности дополнительного образования соответствуют интересам и 

потребностям дошкольников, учитывают реальные возможности их удовлетворения в 

ДОУ, помогают ребенку сформировать собственную ценностную и действенную 

позицию, стимулируют его самообразование и саморазвитие. 

Образовательные программы по дополнительному образованию, реализуемые в 

образовательном, учреждении имеют следующие направленности:  

1. Социально-педагогическую направленность. 

 2. Художественно- эстетическую направленность.  

Для оказания платных образовательных услуг ДОУ создает следующие 

необходимые условия: 

 - изучение спроса родителей (законных представителей) на предоставляемые 

услуги;  

- соответствие действующим санитарным правилам и нормам; 

- соответствие требованиям по охране и безопасности здоровья потребителей 

услуг; 

 - качественное кадровое обеспечение;  

- необходимое программно-методическое и техническое обеспечение.  

Учебный план раскрывает содержание работы по образовательным программам 

дополнительного образования для детей в возрасте от 3 до 7 лет в их свободное время. 

 Учебный год по образовательным программам дополнительного образования 

детей начинается 1.10. по 31.05., регламентируется учебным планом, расписанием 

занятий. Дополнительные платные услуги в ДОУ организуются во вторую половину дня 

за рамками освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования с 16.00 до 18.00. Занятия в группах проводятся по группам 10-12  человек при 

обязательном соблюдении санитарно - гигиенических требований к организации 

воспитательно - образовательного процесса, предусмотренных СанПин 2.4.1. 3049-13. 

 

 

 

 

 1.7.Режим занятий 

Программа рассчитана на 1 года обучения. Занятия проводятся с октября по май, 

один раз в неделю во второй половине дня.  
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Общее количество занятий 

в год 

Продолжительность 

мероприятий (занятий) 

Периодичность 

мероприятий (занятий) 

32 Группа для детей старшего 

дошкольного возраста 6-7 

лет – до 30 минут 

4 раза в месяц 

(октябрь – май) 

 

Всего в году – 32 занятия. Это позволяет педагогу правильно определять методику 

занятий, распределить время для теоретической и практической работы. 

Продолжительность занятий - 30 минут. Работа кружка «Ступенька» нацелена на общее 

развитие ребѐнка и содержит задания различных видов. 

Содержание занятий кружка «Ступенька» по каждому разделу составлено с учѐтом 

возрастных особенностей детей, при условии систематического и планомерного обучения. 

 

1.8. Прогнозируемые результаты и способы их проверки 

 Ребѐнок к концу года обучения знает: 

  - буквы русского алфавита; 

  - понимает и использует в речи термины «звук», «буква»; 

  - правильно произносить все звуки родного языка изолированно, в словах, во 

фразовой речи; 

  - определять место звука в слове: в начале, середине, в конце; 

  - различать гласные и согласные, твѐрдые и мягкие согласные, звонкие и глухие 

согласные звуки; 

  - делить слова на слоги; определять ударный слог, ударную гласную - пользоваться 

графическим обозначением звуков; 

  - записывать слово, предложение условными обозначениями, буквами; 

  - составлять 4-5 предложений по картине; по серии картинок, из личного опыта 

  -читать слова, предложения, небольшие рассказы; 

  - отвечать на вопросы по содержанию прочитанного; 

  - уметь понимать и выполнять учебную задачу, а также проявлять такие качества 

как усидчивость, терпеливость, умение общаться со сверстниками, доброжелательность. 

  В конце обучения планируется проведение открытого занятия для родителей. 

 

 Для отслеживания результатов образовательного процесса используются следующие 

виды контроля: начальный контроль (октябрь), текущий контроль (в течение учебного 

года), итоговый контроль (май)  

 Формы подведения итогов: Дидактические игры, конкурсы, открытое занятие 

 

 

 

2.Учебно-тематический план 

Месяц Тема 
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Октябрь 

1. 

Знакомство: Звук и буква, графическое изображение звука в слове (квадрат) 

Слог как часть слова, графическое изображение слова (прямоугольник) 

2 Звук и буква А. Звук А: граф. изобр. гласного звука (красн.квад.), место звука 

в слове (нач., сер., конец) Буква А: место буквы в слове, соотношение 

названий предметов со схемами слов, печатание буквы. 

3. Звук и буква О. Звук О: место звука в слове, соотношение названий предметов 

со схемами слов. Буква О: место буквы в слове, соотношение названий 

предметов со схемами слов, печатание буквы 

4. Звук и буква У. Звук У: место звука в слове, соотношение названий предметов 

со схемами слов. Буква У: место буквы в слове, соотношение названий 

предметов со схемами слов, печатание буквы. 

Ноябрь 

1. 

Чтение слогов АУ, УА, печатание слогов. 

2. Звук и буква Ы: место звука и буквы в слове, соотношение названий 

предметов со схемами слов. Называние и чтение гласных букв (А, У, О, Ы). 

Печатание буквы. Буква Ы: место буквы в слове, соотношение названий 

предметов со схемами слов, печатание буквы. 

3. Звук и буква Э: место звука и буквы в слове, соотношение названий 

предметов со схемами слов. Чтение гласных букв (А, О, У, Ы, Э). Буква Э: 

место буквы в слове, соотношение названий предметов со схемами слов, 

печатание буквы 

4. Гласные звуки и буквы: А, У, О, Ы, Э - Закрепление пройд. матер 

Декабрь 

1. 

Звук и буква Л: место звука в слове, чтение слогов, ударение, называние слов 

с начальных слогов, чтение слов (МАМА, МЫЛО), печатание буквы. Буква Л: 

место звука в слове, чтение слогов, ударение, называние слов с начальных 

слогов, чтение слов, печатание буквы и слогов. 

2. Звук и буква М: граф. изобр. твѐрдого согласного звука (синий квадр.), место 

звука в слове, слог-слияние согласной и гласной букв, чтение слогов, 

печатание буквы. Буква М: место звука в слове, чтение слогов, ударение, 

называние слов с начальных слогов, чтение слов, печатание буквы и слогов. 

(МАМА, МЫЛО, ЛОМ) 

3. Звук и буква Р: место звука в слове, чтение слогов, выделение первого слога в 

слове, печатание буквы. Буква Р: место звука в слове, чтение слогов, 

ударение, называние слов с начальных слогов, чтение слов, печатание буквы и 

слов (РАМА, РАНА). 

4. Звуковой анализ слов (дифференциация гласных и согласных звуков), деление 
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слов на слоги (МАМА, МЫЛО, ЛУНА, МАШИНА, ЛОПАТА), ударный слог 

и ударный гласный в слове. 

Январь 

1. 

Буква Я: буква в нач. слова, соотношение первого звука в слове с буквой (А, 

Я), мягкие согласные (Мь, Ль, Нь, Рь) и их граф. изобр. на схеме (зелѐн. 

квадр.), сравнительное чтение слогов с А/Я, произношение согласных звуков, 

фонетический разбор слов (МАЛ, МЯЛ) чтение слогов, слов, предложений 

2. Повторение: Согласные звуки и буквы М, Л, Н, Р, соотношение первого звука 

в слове с буквой (А, Я), чтение предложений из знакомых слов. Закрепление: 

Звуко-буквенный анализ слов (Я-Н-А), фонетический разбор слова 

(МАЛЯРЫ), чтение предложения (НЯНЯ ЯНУ МЫЛОМ МЫЛА). 

3. Буква Ю: место буквы в словах (ЮРТА, ТЮЛЬПАН), соотношение первого 

звука в слове с буквой (У, Ю), сравнительное чтение слогов с У/Ю, 

произношение согласных звуков, фонетический разбор слов (ЛУК, ЛЮК) 

4. Буква Е: место буквы в словах (ЕЛЬ, ЛЕЙКА), сравнительное чтение слогов с 

Э/Е, произношение согласных звуков, чтение и фонетический разбор слов 

(МОРЕ, ЛЕНА, МЕЛ). 

Февраль 

1. 

Звуки Г и Гь, К и Кь: граф.изобр. мяг и твѐрд. согласных в слове, 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), буквы Г и К, письмо букв. 

Фонетический разбор слов (ГОРА/КОРА,) Буквы Г, К: чтение слов с буквами 

Г, К и фонетический разбор слов (КИТ/КОТ, ГРОМ/ГРИМ), соотнесение схем 

слов с названием предметов (на граф. изобр. звуков), составление 

предложений по картинке (МАЛЬЧИК ЧИТАЕТ КНИГУ) 

2. Звуки Д и Дь, Т и Ть: граф.изобр. мяг. и твѐрд. согласных в слове, 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо букв Д 

и Т Буквы Д, Т: чтение слов с буквами Д/Т и фонетический разбор слов 

(ДОМ/ДОГ, КОТ/КТО), соотнесение схем слов с названием предметов (на 

граф. изобр. звуков) ДЯТЕЛ/ДУТКА, чтение предложений (КОТЁНОК 

ЛАКАЕТ МОЛОКО). 

3. Звуки В и Вь, Ф и Фь, и буквы В. Ф: граф.изобр. мяг. и твѐрд. согласных в 

слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо 

букв В и Ф. Чтение слов с буквами В/Ф и фонетический разбор слов 

(ВОЛК/ФЛАГ), соотнесение схем слов с названием предметов (на граф. изобр. 

звуков) –ВОРОНА/ФОНАРИ 

4. Звуки З и Зь, С и Сь, и буквы З, С: граф.изобр. мяг и твѐрд. согласных в слове, 

сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо букв З 

и С. Чтение слов буквами З/С и фонетический разбор слов (РОЗА/ВАЗА), 

соотнесение схем слов с названием предметов (на граф. изобр. звуков) – 

ЗАМОК, составление слов из слогов (КОЗА, КОСА, РОЗА, РОСА). 
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Март 

1. 

Звуки Б и Бь, П и Пь, и буквы Б, П: граф.изобр. мяг и твѐрд. согласных в 

слове, сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение слогов, письмо 

букв Б и П. Чтение слов буквами Б/П и фонетический разбор слов (БЫЛ/БИЛ, 

ПАРТА/ПЕНАЛ), составление слов из слогов (ПЕРСИК, ПАРТА, ПЫЛЕСОС, 

ПЕНАЛ 

2. вуки Х и Хь, и буква Х: характеристика звуков граф.изобр. мяг и твѐрд. 

согласных в слове, чтение слогов, письмо буквы Х, фонетический разбор слов 

ХОМЯК, ХИТРЕЦ (сам-но) 

3. Звуки и буквы Ж и Ш: х-ка, звуков, сравнительный анализ звуков 

(звонкий/глухой), чтение слогов, фонетический разбор слов (ЛЫЖИ, ТИШЕ), 

письмо букв Ж и Ш 

4. Звуки и буквы Ч и Щ: сравнительный анализ звуков (звонкий/глухой), чтение 

слогов, фонетический разбор слов (ЩЕКА, ЩЁЛК – сам-но), чтение отрывка 

из стих-я, письмо букв Ч  

Апрель 

1. 

Звук и буква Ц: х-ка звука, место звука в слове, чтение слогов, фонетический 

разбор слов (ЦВЕТОК, ПТЕНЦЫ), составление слов из букв (ОГУРЕЦ, 

ЗАЯЦ), чтение отрывка из стих-я, письмо буквы Ц 

2. Звук и буква Й: х-ка звука, чтение слов с буквой Й на конце, фонетический 

разбор слова (ПОПУГАЙ), письмо слов по буквам и знакам (ЗАЙЦЫ, 

ЛЕЙКА), чтение стих-я 

3. Мягкий знак Ь: сравнительный анализ слов (УГОЛ, УГОЛЬ), изменение, 

анализ и чтение слов с Ь на конце, фонетический разбор слов (ЛОШАДЬ), 

чтение стих-я, письмо слова по буквам (МЕДВЕДЬ), письмо буквы Ь 

4. Твѐрдый знак Ъ: сравнительный анализ слов (СЕЛ, СЪЕЛ), изменение слов с 

помощью Ъ, анализ и чтение слов, чтение стих 

Май 

1. 

Повторение: слог деление слов на слоги. Слова: составление из букв, чтение и 

письмо. Предложение: составить по картинке и дописать пропущенное слово. 

2. Закрепление: Гласные и согласные звуки и буквы: дописать в слове 

пропущенные буквы. Составить предложение по картинке и написать слова. 

3. Закрепление: алфавит, чтение стихотворений 

4. Ребусы, загадки, чтение стихотворений. 

 

 

 

3. Содержание программы 
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 Содержание программы – это целостная система по обучению дошкольников 

элементам грамоты, при усвоении которой решающая роль принадлежит деятельности 

ребѐнка, а педагог лишь руководит этой деятельностью. 

                   Первая часть программы предполагает овладение детьми звуковой стороной 

речи и ориентировку в ней. 

          Теоретический подход к проблеме основывается на представлении о 

закономерностях речевого развития дошкольников. 

          В программе реализуется системный, комплексный, личностный подход к развитию 

детей. 

          При системном подходе рассматриваются пути освоения ребѐнком языка в единстве 

сознания и деятельности. 

          Комплексный подход требует взаимодействия разных наук (психолингвистики, 

педагогики, языкознания, социолингвистики). 

          При личностном подходе рассматривается процесс обучения детей грамоте в свете 

концепции развития целостной личности с 

учѐтом психофизиологических особенностей детей, их потребностей. 

          Программа – не статичный документ, а весьма подвижный механизм в организации 

работы с детьми данной возрастной группы.   

 

Условия реализации программы: 
          I. Систематическое проведение занятий. 

          Необходимость проведения занятий определяется следующим 

1) Создаются условия для усвоения программных задач (правильное звукопроизношение, 

ознакомление со словом и звуком, ударением, буквенной системой языка, овладение 

первоначальными навыками чтения и т.д.). 

2) Компенсируется дефицит речевого общения. 

3) Внимание ребѐнка целенаправленно фиксируется на грамматических понятиях и 

представлениях о словах, звуках, ударении, букве, предложении и т.д. 

4) Формируются учебные умения (понимание учебной задачи, еѐ самостоятельное 

решение, самоконтроль и самооценка). 

5) Создаются условия, при которых дети не только овладевают знаниями, умениями  и 

навыками, но и учатся способам их самостоятельного постижения, в результате чего у 

дошкольников развивается мышление, память, воображение.  

          II. Создание условий для самостоятельной деятельности детей. 

          Очень важно не только дать дошкольникам определѐнную сумму знаний, умений и 

навыков, но и предоставить возможность использовать эти знания, создав условия для 

самостоятельной деятельности ребѐнка. 

          Для этого необходимо иметь достаточное количество настольных игр, пособий. 

          Можно использовать дидактическое пособие «Расскажи сказку», «Алфавит».  

          III. Сотрудничество  педагога с  семьёй. 

          Успех сотрудничества возможен только тогда, когда педагог и родитель осознают 

важность целенаправленного педагогического воздействия на ребѐнка. 

          Познакомить родителей с программой «Подготовка к обучению грамоте» можно на 

родительском собрании, в индивидуальных беседах, через информационный стенд 

группы, где необходимо отразить, чем ребѐнок занимается в группе, предложить материал 

для домашних занятий. 

          Предложить список рекомендуемой литературы для дошкольников. 

          Целесообразно два раз в год проводить открытые занятия, с тем, чтобы родители 

могли увидеть своего ребѐнка в коллективе сверстников, понять какие у него проблемы.  
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Современное дошкольное образование предъявляет всѐ более высокие требования к 

воспитателю, обучению и развитию, неуклонно растѐт объѐм знаний, которые нужно 

передать, а освоение этих знаний должно быть не механическим, а осмысленным. 

Известный психолог Выготский Л.С. считал, что обучение должно идти впереди общего 

развития ребенка и вести его за собой, опираясь на "зону ближайшего развития". 

Опаздывая в обучении, педагоги теряют возможность регулировать детское развитие и 

направлять его по нужному пути. Наиболее эффективное использование богатых 

возможностей ребенка осуществляется только тогда, когда период особой 

чувствительности к усвоению того или иного материала в его развитии еще не миновал. 

По мнению основоположника отечественной научной методики и педагогики начального 

обучения К.Д. Ушинского, обучение грамоте выступает в качестве главного, центрального 

предмета, входящие во все другие предметы и собирающие в себе их результат. 

Кружковая работа построена по принципу максимального использования ребенком 

собственной познавательной активности и последовательного введения программного 

материала (то есть от простого к сложному). Организация обучения была продумана 

таким образом, что: 

 обеспечивала познавательный интерес и устойчивость произвольного внимания, 

 каждый ребенок мог участвовать в процессе выполнения заданий, 

 используется индивидуальный и дифференцированный подходы к детям (сильные, 

слабые группы детей по уровню знаний, умений). 

Занятия проходят в форме игр и игровых упражнений с использованием наглядного 

материала, игрушек. Использование такой формы обучения пробуждает у детей интерес к 

новым знаниям, они глубже усваиваются, а позднее охотно и активно используются в 

самостоятельной деятельности. Дети играют в дидактические игры с буквами, со словами; 

читали книжки, отгадывают кроссворды, схемы, решали ребусы. 

Большое место в работе с детьми занимают стихотворные тексты, которые 

необходимы не только для эстетического воспитания и развития речи, но и для 

формирования и совершенствования их речевого слуха. 

На занятиях по обучению грамоте детям даются разнообразные упражнения и 

задания для подготовки руки к процессу письма, на развитие внимания, памяти, 

мышления. 

В процессе выполнения самостоятельных работ, сравнивая собственные результаты 

с заданным образцом, дети овладевают навыками самоконтроля и самооценки, готовят 

руку к письму. 

Таким образом, во время занятий у детей, кроме развития элементарных навыков 

чтения и первоначальных навыков письма, происходит всестороннее развитие: 

умственное развитие, развитие творческих и психофизических процессов. 

Обучение грамоте - это сложный процесс, который включает несколько этапов: 

 подготовительный этап - подготовка к звуковому анализу слова; 

 основной этап - формирование элементарных навыков чтения и первоначальных 

навыков письма. 

Подготовительный этап обучения – подготовка к звуковому анализу слова. 
На этом этапе закладываются основы овладения детьми грамотой (чтением и письмом). 

Цель этапа: подготовка детей к овладению звуковым анализом слов. 

Задачи этапа. 

1. Сформировать у детей действия интонирования, протягивания, пропевания звука 

в слове. 

2. Научить их определять в слове первый звук, наличие звука в слове, часто 

встречающийся звук в стихотворении. 

3. Обеспечить практическое знакомство с твердыми и мягкими согласными без 

введения соответствующих терминов. Учить различать их на слух. 

4. Введение терминов "звук" и "слово". 
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5. Научить называть слова с заданным звуком. 

6. Воспитывать речевое внимание и фонематический слух. 

Основной этап - формирование элементарных навыков чтения и первоначальных 

навыков письма. 

Методика формирования элементарных навыков чтения и письма строится на 4 раздела. 

1. Знакомство со всеми звуками и буквами русского языка. 

2. Развитие звукобуквенного анализа слова. 

3. Обучение чтению. 

4. Формирование первоначальных навыков письма. 

1 раздел: Знакомство со всеми звуками и буквами русского языка 

Задачи. 
1. Дать представление о звуках русского языка. 

2. Познакомить с особенностями произношения гласных и согласных звуков, с 

их схематическим изображением: синий круг - согласный звук, красный круг - гласный 

звук. 

3. Показать детям связь звука с буквой. 

4. Формирование навыка чтения открытых и закрытых слогов. 

Упражнения на подробное знакомство с буквой: 
Рассматривание каждой буквы, на что похожа, из каких элементов состоит буква, 

осязание буквы (ощупывание руками объемной буквы), выкладывание буквы из 

различного материала, лепка буквы, запоминание стихов про каждую букву, отгадывание 

загадок, придумывание слов на заданную букву, "письмо" буквы по опорным точкам, 

дорисовывание недостающих элементов буквы, поиск заданной буквы среди других букв, 

сравнение буквы с другими буквами, печатание буквы с ориентировкой на образец. 

Необходима работа с индивидуальными разрезными азбуками, так как процесс 

обучения идѐт более эффективно, если ребѐнок “ пропускает” буквы и слоги через 

пальцы. 

При изучении букв необходимо соблюдать последовательность и постепенность, 

вдумчиво подбирать слова и составлять слоговые таблицы разных видов к каждому 

занятию. Показывать слогообразующую роль гласного и значение ударения. 

Раздел 2. Развитие звукобуквенного анализа слов у дошкольников 

Задачи. 
1. Различать звуки по их качественным характеристикам: гласный, твердый 

(мягкий) согласный. 

2. Учить детей определять позицию звука в слове. 

3. Научить детей определять порядок звуков в слове и отдельные звуки 

4. Учить правильно, соотносить звуки и буквы. 

Порядок звукобуквенного анализа слова: 
- произнесение слова с интонационным выделением каждого звука (первого, второго и 

т.д.); 

- называние изолированного звука; 

- дается характеристика звуку (гласный, твердый (мягкий) согласный); 

- обозначение звука соответствующей фишкой; 

- "чтение" по "записи" (по фишкам); 

- обозначение звука буквой; 

- определение количества слогов. 

При обучении детей звукобуквенному анализу слов используется картинка-схема 

звукового состава слова, показывающая, сколько звуков в слове. 
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Затем картинка-схема заменяется схемой-полоской. 

 
Далее строят схему по ходу разбора слова без наглядности за столами с помощью фишек. 

Проведение звукобуквенного анализа слова для дошкольников - сложный процесс, 

поэтому формировать его нужно постепенно: 

1. Сначала дети учатся определять, какой гласный (согласный) звук слышится в слове. 

Например. Какой гласный слышится в этих словах: дом, дым, мох, сад, жук, лук и т.д. 

Какой согласный слышится в словах: ура, она, усы, ум, му и т.д. 

2. Затем учатся определять позицию звука в слове (в начале, в середине, в конце слова). 

Например: 

 
Начинать звукобуквенный анализ следует начинать в старшей группе со слов, состоящих 

из 3-х звуков (сыр, усы, нос, шар, лук, жук, дом, дым, рак); затем переходить к словам 

состоящих из 4-х звуков (луна, рама, шары, рыба, роза, мыло, зонт, дома, гора, утка, паук, 

шарф и др.). 

После переходим к анализу слов из 5-ти и более звуков (сумка, кошка, парта, ведро, 

собака, корова и др.). 

Приведем некоторые упражнения, использованные в данном разделе: 
"Узнай звук и напиши букву в окошко"; 

"Найди домик буквам"; 

"Какой гласный (согласный) звук слышится в слове"; 

"Напиши первую и последнюю буквы слова"; 

"Где спрятался гласный звук?"; 

"Какой звук спрятался в конце слова?"; 

"Хлопни столько раз, сколько звуков услышал";  

"Назови звуки слова"; 

"Кто ошибся?"; 

"Помоги Мишке правильно разложить по порядку звуки (буквы)"; 

"Сложи из букв свое имя" и др. 

Выполняя данные упражнения, дети развивают в себе умение последовательно вычленять 

звуки, буквы в словах, а также проводить звукобуквенный анализ слов, состоящих из 3-х и 

более звуков. 

Раздел 3. Обучение чтению 

Задачи. 
 

1. Формирование у детей навыка плавного слогового чтения с постепенным 

переходом к чтению целыми словами, предложениями. 

2. Познакомить детей с понятием словоизменения (лук-лак, дом-дым). 

3. Научить детей составлять слова из слогов и отдельных букв, предложения - из 

отдельных слов. 
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4. Формирование у детей навыка осознанного чтения небольших текстов, понимания 

смысла прочитанного. 

5. Познакомить с основными орфоэпическими нормами при чтении небольших 

текстов: делать паузы, логическое ударение, в простых случаях соблюдать интонацию. 

6. Научить самостоятельно работать со схемой слова и предложения. 

Обучение детей чтению начинается после знакомства со следующими буквами: 

А, О, У, Ы, Э, Р, Л, М, Н. 

Весь материал для чтения и ”письма” на начальных периодах обучения грамоте 

необходимо подбирать таким образом, чтобы его написание полностью совпадало с 

произношением. Учить читать сначала прямые и обратные слоги, затем трѐхбуквенные 

односложные (сок, сук) слова. Затем можно учить двухсложные (усы, осы, луна, рома и т. 

д.). Большое внимание уделяется упражнениям на преобразование слов путѐм замены, 

перестановки, добавления звуков. При этом подчѐркивается необходимость осмысленного 

чтения. 

Раздел 4. Формирование первоначальных навыков письма 

Задачи. 
1. Развивать умение ориентироваться на листе, на широкой строке. 

2. Развитие мелкой моторики рук. 

3. Овладение пишущим инструментом и некоторыми графическими умениями. 

Оптимальным средством развития первоначальных навыков письма являются альбомы с 

практическими заданиями, дающие возможность ребенку самостоятельно действовать 

(штриховать, закрашивать, соединять, дорисовывать и т.д.). 

 

 

 

 
4. Материально-техническое обеспечение программы 

 Занятия проводятся в логопедическом кабинете, который оснащен необходимым для 

работы дидактическими играми и пособиями, методической литературой:   

- Подбор картинок на все звуки родного языка (животные, игрушки, растения и т. д.); 

- Наборы игрушек диких, домашних животных, птиц, фруктов, овощей и т. п.; 

- Картины-схемы звукового анализа слов (демонстрационные и раздаточные на каждого 

ребѐнка); 

- Полоски-схемы звукового состава слов; 

- Фишки (по 6 штук: красного, синего, зелѐного цветов) демонстрационный и 

раздаточный; 

- Многофункциональные перфокарты; 

- Пособия: “Окошечки”, “Ромашка”, “Звуковые часы”; 

- Альбомы с заданиями на каждого ребѐнка; 

- Ребусы для детей; 

- Буквы из разрезной азбуки; 

- Различные виды азбук; 

- Дидактические игры с буквами, со словами; 

- Детская литература (“Грамматика в картинках”, “Развиваем внимание”, книги для 

начинающих читать). 
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5. Мониторинг уровней развития 

\ 

 
Фамилия, 

имя 

ребѐнка 

1. Умение 

делить 

слова на 

слоги 

2. Умение 

находить 

картинку с 

заданным 

звуком 

3. Умение 

называть 

первый 

звук в 

слове 

(гласный 

4 Умение 

называть 

первый 

звук в 

слове 

(согласный) 

5. Умение 

писать 

буквы 

6. Умение 

составлять 

предложение 

по картинке 

7. Умение 

определять 

место 

звука в 

слове. 

        

        

 
  

1 Ребѐнку предлагается подобрать слова, в которых один, два и три звука. Если 

ребѐнок затрудняется, ему предлагаются предметные картинки. Даѐтся задание 

разложить картинки на три части. В первой - слова с одним слогом, во второй - слова с 

двумя слогами, в третьей - с тремя. Слова: мак, мел, стол; лампа, лужа, книга; машина, 

рябина, малина. 

• Ребѐнок самостоятельно выполняет задание без опоры на наглядность или с 

помощью карточек, но без ошибок или исправляет их самостоятельно. 

• Ребѐнок выполняет задание с помощью карточек, прибегая к помощи 

воспитателя. 

• Ребѐнок не справляется с заданием. 

2 Ребѐнку даѐтся задание: Давай будем называть по очереди слова, которые 

начинаются со звука "р", потом со звука "рь". 

• Ребѐнок правильно выполняет задание. 

• Ребѐнок выполняет задание, но допускает ошибки, самостоятельно исправляя их. 

• Справляется с заданием с помощью воспитателя. 

3 Ребенку предлагается карточка с изображением розы и клеточки по числу звуков 

Сколько клеточек нарисовано внизу рисунка? (Четыре).  

Что обозначает каждая 

клеточка? (Звук).  

Сколько звуков в этом слове? (Четыре). 

 Какие звуки в этом слове можно долго тянуть, петь, громко кричать и при этом во рту 

ничего не мешает? ("о";"а").  

Как называются такие звуки? (Гласные).  

Какой фишкой обозначаются? (Красной). 

Найди место гласных звуков в слове и обозначь их фишками.  

Какие звуки в этом слове нам мешают произносить зубы и язык? ("д"; "м").  

Как называются звуки, которые нельзя пропеть, прокричать? (Согласные). 

 Какой фишкой обозначается согласный звук? (Серой).  

Найди место согласных звуков в слове и обозначь серыми фишками. 

• Ребѐнок самостоятельно и правильно проводит звуковой анализ слова. 

• Ребѐнок справляется с заданием с небольшой помощью взрослого. 

• Ребѐнок справляется с заданием при активной помощи взрослого или не 

справляется совсем. 

 

4 Вниманию ребѐнка предлагается две картинки - с изображением луны и лисы. 

Воспитатель спрашивает: Какой первый звук в слове лиса ? ("ль").  

Какой первый звук в слове луна? ("л").  
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Какие это звуки? (Это звуки-братцы; если ребѐнок забыл, то воспитатель помогает ему 

вспомнить этот термин). 

 Назови большого братца ("л").  

Как ещѐ называем большого братца? (твѐрдый согласный).  

Фишкой какого цвета обозначает твердый согласный звук? (синей).  

Назови маленького братца ("ль").  

Как мы его ещѐ называем? (мягкий согласный).  

Какой фишкой его обозначаем? (зелѐной).  

Обозначь твѐрдые звуки в этих словах фишками синего цвета, а мягкие - зелѐными. 

Назови парные звуки этих согласных. 

• Ребѐнок самостоятельно проводит звуковой анализ слова; если допускает ошибки, 

то исправляет их самостоятельно. 

• Ребѐнок справляется с заданием с помощью взрослого. 

• Ребѐнок справляется с заданием при активной помощи взрослого или не 

справляется совсем. 

5 Задание: Найти звук, который заблудился. 

Синеет море перед нами, 

Летают майки над волнами. 

Как надо было сказать? (Чайки). Какой звук заблудился? ("ч"). 

На глазах у детворы 

Красят крысу маляры. 

Как надо было сказать? (Крышу). Какой звук заблудился? ("с"). 

Тает снег, бегут ручьи, 

На ветвях сидят врачи. 

Как надо было сказать? (Грачи). Какой звук заблудился? ("г"). 

• Ребѐнок правильно справляется с заданием, сразу нашѐл заблудившийся звук. 

• Ребѐнок с правился с заданием, но не очень быстро. 

• Ребѐнок справился с заданием с помощью воспитателя. 

6 Задание: произнеси слово игла так, чтобы я в нѐм услышала ударный гласный 

звук. Поставь фишку над ударным звуком. Затем воспитатель переставляет фишку 

(теперь она стоит над звуком "и"). Предлагает прочитать ребѐнку слово с перенесѐнным 

ударением. Так говорят? Исправь мою ошибку - поставь нужный звук под ударение 

(ребѐнок должен передвинуть фишку) и произнеси слово, чтобы было правильно. 

• Ребѐнок правильно справляется с заданием без ошибок. 

• Ребѐнок справляется с заданием с помощью проб и ошибок; при небольшой 

помощи воспитателя. 

• Ребѐнок справляется с заданием при активной помощи воспитателя или не 

справляется совсем. 

7 Воспитатель показывает картинку с изображением белки. Кто здесь нарисован? 

(Белка). Что ты сейчас сказал? (Слово белка ). Придумай предложение со словом белка . 

Ребѐнок различает понятия "слово" и "предложение"; понимает, что в 

предложении содержится какая-либо мысль (У белки пушистый хвост; Белка грызѐт 

орешки и т. д.). 

• Ребѐнок справляется с заданием с небольшой помощью взрослого - взрослый 

подсказывает, что в предложении рассказывается о чѐм-либо. 

• Ребѐнок справляется с заданием составить предложение только по образцу 

воспитателя. 

 

Уровни освоения программы 

НИЗКИЙ - Ребѐнок пассивен в работе со звуками. Не владеет основными качественными 

характеристиками звуков в слове. 

СРЕДНИЙ - Ребѐнку нравится выполнять задания со звуками. Ребѐнок допускает 
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ошибки в работе со звуками, но исправляет их с небольшой помощью взрослого. 

ВЫСОКИЙ - Ребѐнок активен при выполнении заданий со звуками. Самостоятелен 

при выполнении заданий. Владеет средствами звукового анализа слов, определяет 

основные качественные характеристики звуков в слове (гласный-согласный, твѐрдый- 

мягкий, ударный-безударный гласный, место звука в слове). 
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 3.Е.В.Колесникова, Л.В. Игнатьева. Азбука. Мой первый учебник. Издательство 

ЮВЕНТА. Москва 2010 г.  

4.Л.В. Игнатьева «Читаю и пишу». Рабочие тетради №1 т № 2 к книге «АЗБУКА. 

Мой первый учебник». Издательство ЮВЕНТА. 2010 г.  

5."Буквы и слоги", "Слова и предложения" - тетрадь дошкольников по обучению 

грамоте С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина; "Изучаем грамоту" тетрадь с заданиями для работыя 

детей часть 1,2 Бурдина С.В. 
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