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На первый взгляд может показаться, что 

логические блоки Дьенеша – это 

обычный набор геометрических тел или 

строительных блоков. В 

действительности же это гораздо больше, 

чем просто строительный материал. Это 

целый кладезь игр на развитие 

логического, математического и 

пространственного мышления! 

Игровые элементы Дьенеша – это благодатная почва для взращивания 

математического и пространственного мышления у ребенка. 

Пособие состоит из 48 объемных геометрических фигур, и главная особенность набора в том, 

что ни одна из фигур в нем не повторяется! Все блоки отличаются между собой по четырем 

свойствам: форма, цвет, размер, толщина. Такой набор характеристик позволяет предложить 

малышу много интересных аналитических задач на сравнение, обобщение, классификацию.  

Предлагаем вам ознакомиться с описанием необычной развивающей методики и разобраться, 

в чем ее суть и какую пользу она может принести  ребенку. 

 

История создания. 
Интересно взглянуть на некоторые факты биографии венгерского педагога, математика и 

исследователя детской психологии Золтана Дьенеша. Именно он подарил детям всех стран 

прекрасный способ развить и осмыслить математическую сторону реальной 

действительности. Он очень хотел создать что-то такое, что сделает освоение точной 

математической науки комфортным, интересным и занимательным. В итоге он достиг своей 

цели и разработал прекрасную методику, которая является весьма популярной среди 

педагогов и родителей. 

Венгерский математик, психолог и педагог, профессор Шербрукского университета. Автор 

игрового подхода к развитию детей, идея которого заключается в освоении детьми 

математики посредством увлекательных логических игр, песен и танцев. 

Процесс обучения не должен быть скучным, считал Золтан Дьенеш. Когда ребенку что-то 

долго объясняют, ему надо внимательно слушать, затем постараться повторить услышанное, 

тогда он, как правило, теряет интерес и не может долго сохранять стойкое внимание. 



Поэтому основой данной обучающей методики 

стал принцип увлекательной игры, которая 

позволяет малышу учиться думать без помощи и 

подсказок взрослых, фантазировать и 

воображать. 

   

Исследуя особенности развития умственных способностей у детей-дошкольников, Дьенеш 

сделал важное умозаключение: дети неплохо справляются с освоением чисел и простой 

арифметикой, но они крайне слабы в осознании абстракций. Ребенок ищет ответ, зачастую 

используя уже известный ему шаблон (схему). Но поиск не всегда оказывается удачным. На 

основе этого факта Дьенеш придумал способ, позволяющий ознакомиться со сложными 

абстрактными категориями в доступной визуальной форме. Такой подход является важной 

составляющей подготовки к дальнейшему обучению ребенка в школе. Но ко всему прочему 

приносит ребятам массу удовольствия в процессе освоения логики. 

Цели и задачи игры. 
Помимо сорока восьми распространенных геометрических форм в набор входят карточки, 

наглядно показывающие характеристики предметов и их отрицание. 

Главной целью этой игры является развитие логики и математических навыков у 

дошкольников и учеников начальных классов. 

Задачи же довольно разнообразны: 

- научить анализировать формы предметов и постепенно совершенствовать это умение; 

- научить сравнению предметов по признакам; 

- развить воображение и творческие задатки; 

- сформировать настойчивость и упорство в желании решить задачу; 

- развить умение мыслить, строить догадки и предположения; 

- научить самостоятельно принимать решения. 

Блоки Дьенеша можно и нужно смело использовать в развитии аналитического и 

логического типов мышления вашего ребенка. Работа с данным пособием поможет 

ему без труда подружиться с миром точных наук. 

 

На какой возраст расчитаны? 
Блоки Дьенеша приносят пользу детям от двух до десяти лет. Как правило, эту методику 

применяют в дошкольных образовательных учреждениях и начальных классах школ. 

Положительное воздействие. 
Логические блоки Дьенеша улучшают память, внимание и концентрацию, способствуют 

формированию аналитического и логического ума, развивают фантазию. Также методика 

Дьенеша способствует более быстрому и правильному развитию речевых навыков. 

Словарный запас детей пополняется  существительными и прилагательными, которыми 

называют формы, размеры и цвета предметов. 

Так как малыш учится мыслить логически, его речь становится более сложной и 

начинает наполняться доказательной основой его мыслей. 



 

Как использовать блоки? 
Учебно-игровое пособие Дьенеша состоит из сорока восьми деталей. В комплект также 

входят различные карточки с разнообразными картинками, схемами и шаблонами, альбомы с 

заданиями и описанием игр и упражнений. Повторяющихся элементов в наборе нет. Они 

различаются по формам и цветам, размерам и объемам. 

Разнообразие занятий, основанных на логических блоках Дьеныша настолько велико, что в 

них найдется много полезного как для 2-летних, так и для 5-летних детей. Не забывайте 

превращать любое занятие с пособием в игровую ситуацию, пускай блоки будут не просто 

объемными фигурами, а печеньками, жильцами домов, пассажирами паровоза и т.д. 

Итак, начинать играть можно уже с 2х лет, постепенно усложняя задачи.  При выборе надо 

ориентироваться на возраст и возможности  детей.  

Многие дети могут начинать познавать новое раньше своих сверстников, многие позже, но 

это совершенно нормальный процесс. 

Золтан Дьенеш предложил разделить работу со своим пособием на три ступени. 

- Свободная игра подразумевает отсутствие всяких правил, дайте право ребенку самому их 

придумывать. Это позволяет соприкоснуться впервые с математикой и геометрией. 

- Игра по правилам. Здесь необходимо, чтобы воспитатели, педагоги или родители 

объяснили ребенку, что от него требуется. Его задача – повторить что-либо. Например, 

«повтори картинку». Он должен выложить из имеющихся фигур представленное на карточке 

изображение. 

- Математические игры дают дошкольникам возможность окунуться в мир чисел, учат 

пользоваться элементами в решении первых арифметических задач. 

 

Примеры занятий. 
Приведем несколько примеров игр и упражнений по методике Дьенеша. Их применяют как 

дома, так и в младших, средних, старших группах детских садов. 

С малышами. 
Можно смело приобщать к освоению методики Дьенеша детей в возрасте двух лет. К трем 

годам их интерес возрастет еще больше. 

Очень полезным занятием для маленьких ребят станет простое распределение фигур по 

разным группам, например по цвету. Сложнее для них будет выполнить группировку по 

размеру элементов и еще сложнее – по форме. 

«Покормим животных». 
Сортируем блоки по наличию одного признака. Важно научить ребенка 

выделять и узнавать отдельные свойства фигур. Во время первых занятий 

акцентируйте внимание ребенка только на каком-то одном свойстве, 

например, цвет или форма. Рассадите перед малышом две игрушки, 

например, Зайку и Мишку и скажите, что Зайка любит круглые печеньки 

(печеньками будут логические блоки Дьенеша), а Мишка квадратные. Пускай малыш 

разделит фигуры между игрушками соответственно их предпочтениям.  

Аналогично сортировать фигуры можно и по цвету, размеру.  

Сортируем фигуры по наличию двух признаков. 

Когда малыш будет хорошо справляться с предыдущим заданием, 

попробуйте добавить еще одно свойство для сортировки. 

На этот раз фигуры могут быть семенами, которые нужно рассадить по 

грядкам. На одну грядку сажаем все красные и большие семена, а на вторую – синие и 

треугольные. 

 

 



Игры с альбомами. Их можно купить в специализированных магазинах или скачать из 

интернета. Представляют собой цветные картинки с изображением разных предметов (цветов, 

зверей, машин, геометрических фигур). Задача малыша разобраться, какой именно элемент из 

комплекта надо приложить к рисункам (например, треугольник – это крыша домика), также 

надо верно подобрать цвет и размер, в итоге правильно наслоить элементы друг на друга 

соответственно предлагаемым аналогичным элементам изображения. 

«Найди такой же» – очень занимательная игра. Среди всех фигур надо найти ту, что 

показывают. Можно отметить, что искать надо одинаковые по форме фигуры, но разных 

цветов или разные фигуры, но одного цвета. 

«Найди другой». Это задание похоже на предыдущее, но задачей малыша является поиск 

фигур, отличающихся от показанной (по цвету, форме, размеру). 

Конструирование. Малыши 3-3,5 лет с большим интересом увлекаются этой игрой. Она 

позволяет развивать творческие задатки и фантазию. Из предметов набора Дьенеша ребенку 

предлагается что-либо сконструировать, например домик, какую-то мебель, лестницу и т. п. 

Вначале ребенку дают возможность использовать готовую схему. Затем усложняют задачу и 

предлагают либо вспомнить увиденную ранее схему, либо включить воображение. И тот и 

другой прием принесет пользу и поможет приобрести важные навыки и умения. 

 

С дошкольниками. 
Детям средней группы (4–5 лет) можно предложить выстраивать разнообразные картинки с 

помощью цветных элементов набора. Они могут либо использовать уже имеющиеся схемы, 

либо привлечь к этому свое воображением. 

Сортируем блоки с использованием логических карточек. 
Следующий шаг – это развитие умения кодировать и декодировать информацию о фигурах с 

помощью логических символов. То есть, если до сих пор вы задавали ребенку условия для 

сортировки словами, то теперь малыш будет учиться устанавливать взаимосвязь между 

свойством блока и его графическим 

изображением. 

Для такого варианта игры вам 

понадобятся логические карточки со 

следующими обозначениями: 

  Вводите логические карточки в 

игру постепенно, объясняя ребенку, 

что значит тот или иной символ. 

Например, предложите малышу 

рассортировать фигуры на две 

группы (блоки могут стать 

пассажирами, которых нужно 

рассадить в две разные машины). Для каждой группы поставьте одну или две логических 

карточки. К примеру, рядом с одной группой поставьте красную карточку и треугольник 

(значит сюда нужно подобрать все красные треугольные фигуры), рядом с другой – карточки 

с кругом и маленьким домиком (подбираем маленькие круглые фигуры). 

Главная заслуга блоков Дьеныша – в простоте и в возможности вызвать живой интерес 

и даже любопытство ребенка, увлекая его в мир освоения сложной математической 

стороны познавательного процесса. 

 

«Второй ряд». Данная игра эффективно тренирует аналитический тип осмысления. 

Необходимо использовать несколько фигур. Складываем их в определенной 

последовательности, например треугольники двух цветов. Пусть малыш попробует 



догадаться, какая фигура должна следовать дальше. При правильном решении он должен 

выстроить в ряд треугольник третьего цвета. При другом варианте можно создать иную 

последовательность, например ряд одноцветных фигур. Пусть маленький исследователь 

догадается, что рядом надо поставить фигуры такого же цвета. 

Подсказки делать не нужно – пусть он сам учится анализировать и строить догадки. 

«Что изменилось?» Такое математическое упражнение позволяет улучшить память и помочь 

развитию мышления ребенка в интересной форме. Надо выложить какую-либо 

последовательность из элементов Дьенеша. Пусть ребенок попробует ее запомнить. По 

одному сценарию игры нужно убрать одну из деталей, а испытуемый должен догадаться, 

какую именно деталь убрали, и положить ее обратно. Другой вариант предполагает замену 

одного элемента. Игроку надо разгадать произошедшую перемену и воспроизвести 

изначальную картину. 

Усложнение задачи подразумевает включение сразу двух-трех новых элементов или 

замену нескольких блоков. 

«Заселяем в домик». Это упражнение предназначено для детей старшей подготовительной 

группы детского сада (пять — шесть лет). Для 

его выполнения надо схематично нарисовать дом 

с несколькими комнатами, в которых «живут» 

фигуры (их тоже рисуем в комнатах). Также 

изображаем те элементы, которым там «жить» 

нельзя (например, в перечеркнутой окружности). 

Озадачьте ребенка правильным «заселением» 

фигурок в их комнаты. 

 

«Магазин». Подготовьте магазин с товарами, 

которыми могут быть любые предметы, 

например игрушки ребенка или что-то 

вкусненькое. Функцию денег должны выполнять 

фигуры из набора Дьенеша. У каждого товара своя стоимость. Малыш должен понять, что он 

сможет себе позволить купить исходя из количества данных ему фигур-денег. Постепенно 

задача становится труднее. Например, пусть заяц стоит уже не один квадрат, а большой 

желтый квадрат либо два маленьких квадрата красного и синего цветов. Гораздо интереснее 

играть, когда ребят несколько. 
 


