
 

 

 

 



 Ясельна

я группа 

 

Первая  

младша

я  

 

Вторая 

младша

я 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

Подгото

вительн

ая 

группа  

Режим работы МАДОУ   Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 19.00 часов.     

Выходные дни: суббота, воскресенье 

Начало учебного года 01.09.2020г. 

 

Окончание учебного 

года 

31.05.2021г. 

 

Сроки проведения 

зимних каникул 

С 25.12.2020г. по 15.01.2021г. 

Летний 

оздоровительный период 

с 01.06.2021г.  по 31.08.2021г. 

Продолжительность 

учебного года 

38 недель 

Сроки проведения 

мониторинга 

01.09.2020г. – 15.09.2020г. 

15.05.2021г. – 31.05.2021г. 

Выпуск детей в школу 28.05.2021г. 

Нерабочие, праздничные 

дни установленные 

законодательством РФ 

День народного единства и согласия 04.11.2020г. 

Новогодние каникулы и Рождество с 01.01.2021г. по 08.01.2021г. 

День защитника Отечества 23.02.2021г. 

Международный женский день  08.03.2021г. 

Праздник весны и труда с 01.05.2021г. по 02.05.2021г. 

День Победы с 08.05.2021г.  по 09.05.2021г. 

День России 12.06.2021г. 

День Флага 22.08.2021г. 

 

Ясельн

ая  

Первая 

младша

я  

 

Вторая 

младшая  

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

Подгото

вительн

ая 

группа 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

8-10 

мин. 

8-10 

мин.. 

15 мин. 

 

20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной  

нагрузки в первой  

половине дня 

не более 

20 мин. 

не более 

20 мин.. 

не более 

30 мин 

 

не более 

40 мин. 

не более  

45 мин. 

не более  

1ч. 30 

мин. 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной  

нагрузки в неделю 

не более 

1ч 30 

мин 

не более 

1ч 30 

мин 

не более 

2ч 45 мин 

 

не более 

4ч  

не более  

6ч 15 мин. 

не более  

8ч 30 

мин. 

Перерыв между 

периодами непрерывной 

образовательной 

деятельности 

(в том числе и между 

подгруппами) 

10 мин. 

Организация 

физического воспитания 

двигательная активность продолжительностью согласно возрастным  

особенностям 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культурно-досуговая деятельность 

 

Месяц 

 

Наименование мероприятия 

 

Группа 

 

Сентябрь День знаний Все группы 

Октябрь Конкурс Все группы 

Ноябрь День Матери Все группы 

Декабрь 
Конкурс новогодних игрушек 

Новогодние утренники 
Все группы 

Январь 

Прощание с елочкой 

Показ новогодних сказок 

 Колядки 

Все группы 

Февраль Защитники Отечества (с родителями) 
Старшая группа, 

подготовительная группа 

Март 
День 8 марта 

Веселая Масленица 

Старшие группы 

подготовительная группа 

Апрель 

День здоровья  (Всемирный День здоровья). 

День космонавтики 

 

Мы весну встречаем 

Все группы 

Старшая группа, 

подготовительная группа 

 

Первая младшая группа 

Май 

День Победы 

Выпускной 

День семьи 

Все группы 

Подготовительная группа 

Все группы 

Июнь 

День защиты детей 

Развлечения по сказкам А.С.Пушкина 

Конкурс детского рисунка  

Все группы 

Все группы 

Старшая группа  

Июль Семейные «Веселые старты» Старшая группа 

Август 

Правила дорожного движения 

День Флага 

День шахтера 

Старшая группа, 

подготовительная группа 

Старшая группа, 

подготовительная группа 


